Kochane Stoneczka

0Od 20.04 do 24.04 realizujemy temat ,,Praca rolnika" .To juz kolejny tydzien kiedy nie
mozemy spotka¢ si¢ z Wami w przedszkolu, mamy nadzieje, ze zadania, ktoére od Nas
dostajecie chociaz troche umilaja Wam czas spedzony w domu... Sciskamy Was mocno! Oby
do szybkiego zobaczenia!

Pani Justynka, Dominika i Jola ;)

Drodzy Rodzice, przesytamy kolejng porcje materiatdéw do wykorzystania i zrealizowania z
dzie¢mi w domu. Zach¢camy w miare mozliwo$ci do gromadzenia uzupetnionych kart pracy i
prac plastycznych zrobionych przez dzieci, po powrocie do przedszkola "Stoneczka"
pochwalg si¢ swoimi osiggni¢ciami.

Rolnik to jeden z najbardziej tradycyjnych zawodow w Polsce, jego praca polega na
uprawie roslin i hodowli zwierzat.

Rolnik zapewnienia odpowiednie warunki dla uprawy poszczegolnych roslin
(ziemniakow, burakdéw, zboz 1 wielu innych) i cigglym nadzorowaniu ich wzrostu. Kiedy
rosliny sg dojrzate rolnik zbiera plony i magazynuje je w odpowiednich warunkach.

Na wsi rolnicy hoduja tez zwierzgta, aby pozyskac jaja, mleko czy migso.
To cigzka 1 wymagajaca praca

Zobaczcie krotki film o pracy rolnika
https://www.youtube.com/watch?v=VIgNNO5UNSo&list=PLkUbumu1f00p5VC82Fg2uZH]I

vLIhPvch-

Poniedzialek 20.04.2020 ..Od buraka do lizaka”

1.0bejrzyjcie wspolnie krotki film dzieki ktéremu dowiecie si¢ ,,Jak powstaje polski
cukier?”

https://www.youtube.com/watch?v=JpDJ1tffQuo

Rodzicu porozmawiaj z dzieckiem na temat filmu. Zadaj dziecku pytania: Z jakich burakéw
powstaje cukier?; Jakie sq kolejne etapy powstawania cukru?.Opowiadajac sprobujcie
postugiwac si¢ pojeciami: na poczgtku, pozniej, nastegpnie, na koncu.

2. ,Policz i przynies tyle, ile oczek jest na dwoch kostkach” — pobawcie si¢ w zabawe
ruchowg orientacyjno - porzadkowa. Rodzic ma przygotowane kartoniki z oczkami takimi
jak na kostce do gry. Dziecko porusza si¢ po calym pokoju zgodnie z rytmem podanym przez
Rodzica .Mozna wykorzysta¢ piosenke ,,Rolnik pole

orze” https://www.youtube.com/watch?v=mgNe85mv8R8 Podczas przerwy w muzyce
Rodzic pokazuje dwa kartoniki i prosi dziecko, aby przyniosto tyle wskazanych przez
Rodzica przedmiotow (np. klockow, pitek, samochodow), ile jest razem oczek na obu
kartonikach.

3. Postluchaj wiersza pod tytulem ,,Od buraka do lizaka”, by usystematyzowac¢ swojq
wiedze.

,,Od buraka do lizaka”
Cukrowa wata, cukrowa wata,

Krecong w bebnie kupuje tata.


https://www.youtube.com/watch?v=V9gNNO5UNSo&list=PLkUbumu1f00p5VC82Fq2uZHlvLlhPvch-
https://www.youtube.com/watch?v=V9gNNO5UNSo&list=PLkUbumu1f00p5VC82Fq2uZHlvLlhPvch-
https://www.youtube.com/watch?v=JpDJ1tffQuo
https://www.youtube.com/watch?v=mqNe85mv8R8

Ja lubi¢ wate, lubi tez osa

Cukrowe nitki ciensze od wiosa.

Lecz nie wie osa, ja nie wiem tez,
Skqd wzigt sie cukier. A czy Ty wiesz?
Rosnie na polu burak cukrowy,,
Dtugo dojrzewa, az jest gotowy.
Trzeba buraki z ziemi wyrwane
Zwies¢ do fabryki cukrownig zwanej.
Tam si¢ je myje kroi, szykuje

1 cos jak kompot przygotowuje.

Na samym koncu z tego kompotu
Jest wreszcie cukier. Tyle ktopotu
Ma mnostwo ludzi z takim burakiem ,
Bys mogt si¢ cieszy¢ jednym lizakiem.

Mam nadzieje, ze ten wiersz stanie si¢ idealng inspiracja do kolejnego etapu naszych
dzisiejszych zajec...

4. ,Lizak” — proponuj¢ Wam wykonanie wlasnego ,,Lizaka”. Zamiencie si¢ w matych
projektantow i stworzcie swoje wymarzone dzieto plastyczne. Mozecie go namalowac,
narysowac, wyklei¢, wyciaé.... Wazne aby byt kolorowy, a technike plastyczna do wyboru
pozostawiam Wam...

Mozna wykorzysta¢ kolorowanke http://kolorowanki-dla-dzieci.org/lizak-
kolorowanka.html gdy juz bedzie gotowy- poproscie swoich wspanialych Rodzicéw aby
przystali zdjgcia Waszych prac....

5.,,Czy jedzenie stodyczy jest zdrowe?”- Rodzicu porozmawiaj ze swoim dzieckiem o
szkodliwosci jedzenia duzej ilosci stodyczy. Zwrd¢ uwage na wiele chordb, ktore sg
wywotane przez nadmierne spozywanie stodyczy, np. choroby zgbow, otytos¢.

6. ,,Ruch to zdrowie”- Jezeli macie takg mozliwos¢ wybierzcie si¢ do ogrodu.,,Stuchaj 1 rob”
— Rodzicu mozesz przeprowadzi¢ dyktando matematyczne w przestrzeni na §wiezym
powietrzu. Dzigki temu utrwalicie kierunki, oraz przeliczanie liczebnikami porzadkowymi w
zakresie 8. Rodzic prosi dziecko, aby wykonato wskazane czynnos$ci. Dla utatwienia dziecko
moze zatozy¢ na lewg reke opaske. Rodzic mowi: ldziemy 8 krokdw do przodu; Teraz 3 kroki
w lewq strong. Teraz 5 krokow do tytu. Teraz 4 kroki w prawq strong. Prawq rekq dotykamy
lewego kolana. Lewym kolanem dotykamy ziemi. Prawym tokciem dotykamy lewego

kolana itp.

7. Po powrocie z ogrodu niespodzianka- film edukacyjny ,,Jak powstaja
lizaki?” https://www.youtube.com/watch?v=1J8DxgRzCko oraz historyjka obrazkowa.



http://kolorowanki-dla-dzieci.org/lizak-kolorowanka.html
http://kolorowanki-dla-dzieci.org/lizak-kolorowanka.html
https://www.youtube.com/watch?v=lJ8DxgRzCko
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Witorek 21.04 Wymarzony ogrodek

1. Na poczatek kochane Sloneczka zapros$cie Rodzicow do wesolych zabaw ruchowych:
— ,,Maszyny rolnicze” — wezcie do r¢ki pokrywke od garnka, trzymajcie jg przed sobg i

poruszajcie si¢ nasladujac traktor jezdzacy po polu lub inng maszyne znajdujaca si¢

w gospodarstwie.

-,,Poranek na wsi”- lezymy na brzuchu z rekami pod glowa, na klasni¢cie Rodzica, dziecko

rozprostowuje rece 1 unosi je wraz z nogami nad podtoge. Kolejne klasnigcie Rodzica

oznacza powrot do lezenia z rekami pod glowa.

— ., Kurki” — spacerujcie po dywanie, gdy ustyszycie hasto Rodzica: Kurki do kurnika!

usigdzcie na krzesle, gdy uslyszycie miarowo wyklaskiwany lub wygrywany na pokrywkach

od garnkdw rytm spacerujcie dalej.

—,,Swinki trzy” — poruszajcie si¢ na czworakach po catym pokoju i nasladujcie $winki —

mowigc: kwi, kwi, kwi.

— wZiemniaczki” — chodzcie po calym pokoju i nasladujcie zbieranie ziemniakow —

schylajcie si¢ po nie do ziemi.

2.Przypomnijcie sobie piosenke Pszczotka spi w

ogrodzie. https://www.youtube.com/watch?v=0-qZ0O2Pfzxc Zabawcie si¢ teraz przy
piosence. Zamiencie Mamusi¢/Tatusia w pszczotke, ktora siada na srodku pokoju - udaje, ze
$pi, a Wy chodzicie dookota i $piewacie. Na stowa ,,raz, dwa, trzy” klaszczcie w dtonie. W
drugiej zwrotce pszczdtka si¢ budzi, porusza n6zka i wybiera Was do wspolnego tanca. Potem
mozecie zamieni¢ si¢ rolami.

|. Pszczotka Spi w ogrodzie
raz, dwa, trzy

ubrudzona w miodzie

raz, dwa, trzy

ref. My dokola niej chodzimy
i sie weale nie boimy

raz ,dwa, trzy i raz ,dwa ,trzy
Il. Pszczotka sie zbudzita

raz, dwa ,trzy

nozkq poruszyla

raz, dwa ,trzy

ref. Kogo dotknie mata pszczota
musi tanczy¢ z nig dokota
raz, dwa, trzy i raz ,dwa, trzy.

2. ,Gra w zielone” — maszerujcie lub biegajcie po domu w zaleznosci od rytmu podawanego
przez Rodzica (Rodzic klaszcze szybko lub wolno). Na przerwe ustyszycie nazwe koloru, np.
zielony. Waszym zadaniem jest znalezienie w domu koloru zielonego i dotkniecie go. Jezeli
Rodzic poda nazwg innego koloru, woéwczas stajecie nieruchomo.

3. ,,Ogrodnicy” — usiadzcie teraz skrzyznie na dywanie i wystuchajcie wiersza I. Salach.


https://www.youtube.com/watch?v=O-qZO2Pfzxc

Idg, idg ogrodnicy, tup! Niosq grabki i topatki, hej!
Bedqg spulchniac ziemie, aby lekko bylo jej.

Puk, puk, puk topatkqg, szu, szu, szu grabkami,
trysnie woda z koneweczki na nasze grzqdeczki.
Stuku puk motykq. Drap, drap pazurkami.

Nasze skarby wysiewamy, o ogrédek dbamy.

Po wystuchaniu wiersza postarajcie si¢ odpowiedzie¢ na pytania:

Kto poszedt do ogrodu?; Jakie narzedzia z sobq niesli ogrodnicy?; Do czego stuzg grabie?;
do czego stuzy topata?; Po co jest konewka?; Co ogrodnicy wysiewajq do ziemi?

Rodzic przeczyta Wam jeszcze raz wolno wiersz o ogrodnikach, a Wy postarajcie si¢
nasladowac: ruchem tres¢ utworu i1 glosem dzwieki wydawane przez narzgdzia.

4. ,Jakie to narzedzie?” — wystuchajcie zagadek, ktorych rozwigzaniem sg nazwy narze¢dzi
ogrodniczych.

Co kopie, chociaz nie ma nog?

Bedziesz nig ogrod skopac mogl. /opatal
Na patyku zebow rzqdek,

znajq je na pewno dzieci.

Stuzq do rownania grzqdek,
i do uporzqgdkowania Smieci. Igrabie/

Leci z niej woda

przez sito blaszane.

Jaka to wygoda

Jjuz kwiatki podlane! Ikonewka/

Tym dziwnym pojazdem na jednym kole
Wozi ogrodnik narzedzia na pole. ltaczka/

5. ,,Praca w ogrodku” — postaraj si¢ samodzielnie ubiera¢ zgodnie z porg roku i panujaca
pogoda. Jesli masz ogrodek obok domu wspdlnie z Rodzicem wykonaj proste prac
porzadkowe w ogrodku, np.: grabienie, przekopywanie grzadek, sianie, sadzenie. Jesli nie
masz takiej mozliwosci to wspoélnie z Rodzicem mozesz posia¢, posadzi¢ rosliny w
skrzynce, doniczce. Po przyjsciu do domu zawsze pamigtaja o myciu rak.

6. Poznaj skrzata Boréwke. Jak pieknie wyglada ogrod, a ile w mim koloru?!.
https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo

Sroda 22.04 Jak powstaje chleb?

1. Przywitaj si¢ dzisiaj piosenka ,,Malo nas,do pieczenia chleba...”.

https://www.youtube.com/watch?v=Y C-pDKWLRKw



https://www.youtube.com/watch?v=HKbblzMIIEo
https://www.youtube.com/watch?v=YC-pDKWLRKw

2. Obejrzyjcie wspolnie krotki film dzi¢ki ktéoremu dowiecie si¢ ,,Jak powstaje chleb?”

https://www.youtube.com/watch?v=kWg3VMWJIMA

Rodzicu porozmawiaj z dzieckiem na temat filmu. Zadaj dziecku pytania: Jak powstaje
chleb?; Jak do powstania chleba przyczynia si¢ rolnik?; Jak do powstania chleba przyczynia
sie miynarz?; Jak do powstania chleba przyczynia sie piekarz?; Jakq role ma

sprzedawca?; Dlaczego chleb jest tak wazny dla cztowieka? — symbol dostatku i zycia.

3. ,Nosimy worki” — pobawcie si¢ w zabawg¢ ruchowg tworcza. Dziecko ma zadanie
nasladowac przenoszenie workéw z jednej strony pokoju na drugg. Rodzic za kazdym razem
zmienia polecenie: lekkie worki — cigzkie worki. Dziecko stara si¢ pokaza¢ swoim ruchem
przenoszony cigzar.

4. Postuchaj opowiadania Olgi Masiuk pt. ,,Chleb”:

Chleb

Olga Masiuk

— Dlaczego kanapki wciaz si¢ je z chlebem? — zapytata w poniedziatek Marta.

— A z czym chciatabys$ jes¢? — Tomek si¢ rozeSmiat.

— Nie wiem, ale tylko chleb, chleb i chleb. ,,Czy kupite$ chleb?”, ,,Nie mamy juz chleba!” —
Marta nasladowata zdania, ktére chyba kazdemu dziecku byly znane, bo wszystkie kiwaty
glowami.

— Chleb ma duze znaczenie — powiedziata pani. — Nie tylko jako pokarm, ale takze jako
tradycja. Kiedy$ wierzono, ze piec do pieczenia chleba jest miejscem, ktére zamieszkuja
duchy opiekuncze — krasne ludki, czyli krasnoludki, tadne ludziki. Jest jeszcze wiele wierzen,
ktore majg zwigzek z chlebem. Ludzie od zawsze robili chleb, byt podstawowym positkiem.
Uwazali go za $wigty. Na przyktad nie kroili nozem pierwszego wyjetego z pieca bochenka,
zeby nie zrani¢ chleba.

— Przeciez chleb jest taki... zwykly — zdziwit si¢ Stas.

— Jest zwykty 1 niezwykty jednoczesnie. — Pani si¢ usmiechneta.

W tym momencie weszta z kuchni pani Asia, niosgc jabtka w koszyku.

— Upieczmy swdj chleb! — wykrzykneta Marysia na jej widok.

— To nie jest takie proste. — Pani Asia spojrzata tak srogo, ze wszystkich przeszedt dreszcz. —
Bedzie trwalo wiele dni. Najpierw trzeba zrobi¢ zakwas: trzeba mie¢ dobra make, a potem
dosypywac ja i dolewa¢ wodg¢ kazdego dnia, a po tygodniu powinien zrobi¢ si¢ zakwas. Ale
moge kupi¢ taka make 1 jesli chcecie, jutro mozemy zacza¢ robi¢ chleb. Moze si¢ uda. —
Dokonczyta, o dziwo bardzo tagodnie.

Oczywiscie, ze chcieliSmy! Pani Asia powiedziata, ze zakwas to taka podstawa chleba 1 jest
dobry, kiedy w naczyniu, w ktérym powstaje, pojawiaja si¢ babelki. I rzeczywiscie
zaczeliSmy robi¢ zakwas. Kazdego dnia dolewalismy odrobing wody i1 dosypywalismy make.
Byto to bardzo proste, ale wygladato na jakie$ magiczne dziatanie. Wcigz kto$ zagladal do
kuchni, by sprawdzi¢, czy sg juz babelki, a nawet rodzice pytali panig Asig, jak si¢ miewa
nasz zakwas. Ja musze przyznac, ze w nocy tez zakradatem sie kilka razy, zeby nie przegapic
tego momentu. Az pewnego ranka Jacek wybiegt z kuchni, krzyczac:

— Sa! Sa babelki!

Polecielismy tam wszyscy. Pani Asia, ktora w normalnych okoliczno$ciach wyrzucitaby nas z
kuchni z wielkim hukiem, teraz podsuwata kazdemu pod nos zakwas do powachania i
cieszyla sig, kiedy krzywilismy buzie.


https://www.youtube.com/watch?v=kWq3VMWJ9MA

— Fuj! To jakie$ kwasne! — wykrzyknal Witek. — Z tego ma by¢ chleb?!

— Jutro zrobimy zaczyn — powiedziata pani Asia. — Jeszcze duzo roboty przed nami.

—Jak to?! — wykrzyknat Tomek. — Znowu bedziemy czekac?

— Ale juz teraz troche krocej. Zaczyn bedzie rost kilka godzin. Ale to jutro, a teraz uciekajcie i
nie przeszkadzajcie mi, musz¢ si¢ zaja¢ obiadem — wrodcita dawna, sroga pani Asia.
Nastepnego dnia zakwas wymieszalismy w wielkiej misce z wodg i maka. I przykrylismy
Sciereczka.

— Bedzie rosto kilka godzin, wigc mozecie i$¢ si¢ bawi¢ — powiedziata pani Asia.

Ale zabawy toczyty si¢ niemrawo. Najpierw wszystkie jakos$ tak same zaczgly si¢ rozgrywac
pod drzwiami kuchni, Zeby co chwila mozna byto wlozy¢ tam glowe i zapyta¢ o zaczyn. A w
koncu przestaliSmy si¢ bawi¢, bo nikt nie mogt sie skupié, 1 siedzieliSmy po prostu pod
drzwiami, czekajac. Pani Asia miala juz dos¢ naszego chleba, bo, jak twierdzita,
barykadujemy jej drzwi. Ale zaczyn rzeczywiscie rost. Pod koniec dnia wypetiat catg wielka
miske i niemal si¢ wylewal. Wtedy pani Asia zawotata nas do kuchni. W miseczkach staty
rozne rzeczy — ziarna stonecznika i dyni, sezam i troche rodzynek. Nasz zaczyn wylat si¢ na
wielki stot. Pani Asia znéw dodata make i wodg, i troche soli. My moglis$my z miseczek
wsypac te roézne rzeczy. Nie wiem dlaczego, ale bylem bardzo zdenerwowany, gdy wrzucitem
kilka rodzynek.

— A jesli sie nie uda? — Jacek byt przerazony.

— To trudno, nie zawsze wszystko si¢ udaje. — Pani Asia wzruszyta ramionami Ale nikt jej nie
uwierzyt. Wiedzielismy, ze jesli si¢ nie uda, w przedszkolu zapanuje smutek. Gdy chlebowe
ciasto zostalo wstawione do pieca, nikt z nas nie chciat opusci¢ kuchni. Siedzielismy,
wpatrujgc si¢ w okienko piekarnika.

— Widzisz krasnoludki? — zapytat Stas.

— Chyba tak — odpowiedziata Marta.

Zaczeli si¢ schodzi¢ rodzice, bo skonczyli juz prace, ale nikt z nas nie moégt opuscic¢ kuchni, a
pani Asia oglosita, Zze musi si¢ piec jeszcze z pot godziny. Rodzice wige czekali w sali 1
czasem kto$ zagladal do kuchni, w ktorej cudownie pachniato.

W konicu pani Asia wyciagnela chleb.

— Ale mozemy zje$¢ dopiero jutro na $niadanie — powiedziata. — Musi porzadnie ostygnac.
Wszystkie dzieci spojrzaly na mnie w tej samej chwili.

— Paku, musisz przysiac, ze go nie tkniesz przed nami — powiedziat Jacek.

— Albo pdjdziesz z kim$ z nas do domu.

Wigc przysiagtem, chociaz tak pachniato, ze calg noc trudno mi byto dotrzymac obietnicy.
Rano pani Asia pokroila grube pajdy. SiedzieliSmy w kuchni. Jacek wachat swoja kromke, a
Marta wydlubywata ze swojej rodzynki.

— Nazwiemy go ,,zaczekaj”. Zakwas, zaczyn 1 zaczekaj — powiedziat Tomek.

— Moze by¢, ale juz nie czekajmy.

I na ,trzy, cztery” kazdy z nas wgryzt si¢ w swoja kromke. Ale pyyycha!

Rodzic zadaje pytania: O czym rozmawialy dzieci w przedszkolu?; Co pani mowita na temat
chleba, w co dawniej wierzyli ludzie, jak postepowali z chlebem?; Czy chleb jest zwykty, czy
niezwykly?; Co postanowily dzieci?; Kto im pomagal w przygotowaniu i upieczeniu

chleba?; Czy caly ten proces trwat krotko, czy diugo?; Jakich sktadnikow uzywaty

dzieci?; Jak pachnial zakwas?; Co dzieci dosypaty na koricu, by chleb byt smaczniejszy?; Czy
warto bylo czekac¢ — czy chleb wyszedt pyszny, smakowat dzieciom?.

5. Produkty ze zboza— Rodzicu pokaz rézne produkty pochodzace ze zboza, np. maka,
kasza jeczmienna, kasza manna, ptatki kukurydziane i owsiane, kasza jaglana. Czy dziecko
zna te produkty? Ktére produkty wykorzystujecie w kuchni?



6.,,Chlebek' -pobawcie si¢ w piekarzy: przygotujcie make ,wode odrobing oleju,drozdze,
mozecie doda¢ tez troche soli. Z podanych sktadnikow zrdbcie ciasto a nastgpnie ulepcie
buleczki i chlebki. Koniecznie przyslijcie zdjgcia Waszych prac.

To chleb pani Justyny:

7.,,Wizyta w piekarni''- ogladnijcie krociutki film z wizyty dzieci w piekarni

https://www.youtube.com/watch?v=HPyJs GMBIi8

Moze kiedy$ uda nam si¢ wspolnie wybra¢ do miejsca w ktorym codziennie pieczony jest
$wiezy chlebus i buteczki.

Czwartek 23.04 Jakie maszyny pomagaja rolnikowi?

1.,,Rolnik” - opowies¢ ruchowa
Do zabawy mozemy zaangazowac¢ wszystkich cztonkdéw rodziny ;)

Dzieci chodzg swobodnie po pokoju, rodzic lub rodzenstwo po kolei wymienia rzeczy,

ktére dzieci majg nasladowac.

e Rolnik rano rusza w pole  (dziecko razem z rodzicem maszeruje po obwodzie
kota)

e ora¢ ptugiem czarng role. (dziecko zatrzymuje sig¢, ktadzie rece na ramionach
rodzica (albo odwrotnie) 1 maszeruja w miejscu)

e Sieje zboze i buraki, (dziecko irodzic stojac nasladuja sianie ziarenek)


https://www.youtube.com/watch?v=HPyJs_GMBi8

e 7z ktérych potem sg przysmaki. (dziecko i rodzic stajg i masuja si¢ po
brzuchach)

2. Zobacz traktor i kombajn zbierajace siano
https://www.youtube.com/watch?v=PYjaHqTqgyslI

3. Wesola piosenka o traktorze

https://www.youtube.com/watch?v=AAd6EIjroLs

4,,Traktor”’—uloz traktor z figur geometrycznych:

Wytnij figury geometryczne i utoz z nich traktor:



https://www.youtube.com/watch?v=PYjaHqTgysI
https://www.youtube.com/watch?v=AAd6EIjr9Ls

5.,,Rolnik™- puzzle

Rozetnij obrazek wzdtuz pionowych linii, utéz obrazek rolnika, podziel na sylaby stowo
ROLNIK.






24.04Caly rok na wsi

1. Obejrzyjcie wspélnie krétki film pt. ,,Od ziarenka do bochenka”
https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

Rodzicu porozmawiaj z dzieckiem na temat filmu. Podsumujcie wiedze jak byto
kiedys$ a jak jest teraz? Jakie maszyny dawniej uzywali rolnicy? A jakie wykorzystuja
teraz?

2. ,Masazyk”- pobawcie si¢ z Rodzicami w parach. Wykonujcie ruchy wg ponizszej
instrukcji:

Stolarz mlotkiem stuka (stukanie pigscig)

Lekarz w plecy stuka (delikatne stukanie palcami)

Kucharz w garnku miesza (koliste ruchy ptaska dtonig lub pigscig)
Praczka pranie wiesza (delikatne szczypanie)

Rolnik grabi siano (grabienie palcami obu rak z goéry na dot)
Muzyk gra co rano (nasladowanie ruchdw pianisty)

I ja tez pracuj¢ (wskazanie na siebie)

Obrazek rysuje (dowolny rysunek palcami na plecach partnera)

3. Na podsumowanie tematu tygodnia proponuj¢e Wam Drogie ,,Sloneczka” opowiadanie
Anny Dabrowskiej pt. ,,Praca Rolnika”.

Stuchajcie uwaznie bo potem Rodzice sprawdza ile zapamigtaliscie?

Pewnego lata mata Aniela przyjechata do swoich dziadkow na wies. Bylta bardzo szczesliwa,
ze moze by¢ ze swoja kochana babcig, ktora piecze najpyszniejsze ciasta, moze zajadaé
porzeczki 1 maliny prosto z krzaka 1 leze¢ na Swiezym pachngcym sianie, gtaska¢ krowy 1
konie. Po 2 dniach Aniela zauwazyta, Ze dziadek dtugo przebywa na polu i przychodzi bardzo
zmgczony pdznym popotudniem, a babcia wstaje wczesnie rano 1 ciggle co$ robi. Przyszto jej
tez do glowy pytanie: - Dziadku jak to si¢ dzieje, ze rosng te wspaniale owoce w sadzie i
warzywa na polu? Dziadek odpowiedziat: - Wisz dziecko, zeby byty dorodne warzywa i
owoce trzeba o nie dba¢ przez caty rok. Wezesng wiosnag trzeba przekopaé grzadki w ogrodku
1 przeorac€ pole. Robi si¢ to po to, aby ziemia byta spulchniona, napowietrzona i aby woda z
deszczu mogla ja tatwo nawilza¢. Potem kiedy zlagodnieja mrozy mozna wysiewac niektore
bardziej odporne na spadki temperatury warzywa, a w pozniejszym czasie reszte warzyw. Sg
to, np. ziemniaki, marchewka, buraki, pietruszka. Obsia¢ takie pole to dlugotrwata cigzka
praca, cate szczgscie, ze zyjemy w czasach maszyn, ktore pomagaja w pracy rolnika. Trzeba
tez nawozi¢ ziemi¢ aby rosliny byly dorodne oraz pieli¢ grzadki by chwasty nie zabieraty
sktadnikow odzywczych 1 nie powodowaly cienia. Warzywa i owoce dojrzewaja w réznym
czasie. Jeszcze podczas lata zbieram kapuste, marchew, , potem ziemniaki, a we wrze$niu
buraki, jabtka i gruszki z sadu. Zbieranie plonow to ci¢zka praca. Na ten czas zatrudniam
osoby do pomocy, sam nie dal bym rady. Wiele warzyw, np. ziemniaki, marchew rosng w
ziemi, trzeba je wyciggnac€, a nawet wykopac stad nazwa ,,wykopki” na zbidr ziemniakow.
Kiedy warzywa i owoce sg juz zebrane trzeba je posegregowan na te najlepsze, ktore chce
sprzeda¢ do skupu, hurtowni czy przetworni, uzywa¢ we wilasnej kuchni. Potem na te mniej
dorodne, ktore moge dawaé moim zwierzetom, np. konie chetnie jedzg marchewke i jabtka,


https://www.youtube.com/watch?v=99wOP1R-9r8

swinie lubig ziemniaki. Segregujemy tez gatunkami. Posegregowane warzywa przeznaczone
do sprzedazy trzeba powarzy¢ po 20 i 50 kg i wsypa¢ do workoéw. A potem zawie$¢ do
odbiory czyli hurtowni warzyw lub przetworni, w ktorej warzywa si¢ przerabia np. na gotowe
satatki, suréwki, buraczki w stoiku. Stamtad warzywa trafiaja najczesciej do sklepow,
restauracji, stotowek. A na koncu do naszych brzuszkow. Kiedy sprzedam juz owoce swojej
pracy nawoze pole, aby ziemia byla zyzna na przyszty rok. Warto si¢ stara¢, poniewaz
warzywa sg bardzo zdrowe, a ludzie o tym wiedza i coraz chetniej cheg je jesc. I tak to sig
kreci. W zimie mozna troch¢ odpoczaé¢ od pracy. Jednak codziennie trzeba zajmowac si¢
zwierzetami i przygotowac maszyny na nastepne prace, ktore trzeba rozpoczaé wezesng
wiosng. - Oj dziadku, dziadku ty to masz ci¢zko.

- Tak, mam, ale razem z babcig kochamy to co robimy.

4. Pobawcie si¢ w zabawe ,,Prawda czy falsz?”:
Na prawde dziecko podnosi rece w gore, falsz — klepie w kolana.

- Gruszki rosng na polu.

-Sad to miejsce, w ktorym rosng owocowe drzewa.

- Marchewka ro$nie w ziemi.

- Ziemig na polu trzeba oraz oby byta napowietrzona.
- Rolnik ma lekka prace.

- Zbiory to czas kiedy warzywa i owoce sg dojrzale i trzeba je zebrac.
- Pogoda nie ma wplywu na plony.

-Nawozenie ziemi wplywa na lepsze plony.

- Buraki rosng na drzewach owocowych.

-Wykopki to czas zbioru ziemniakow.

- Konie lubig je$¢ marchew.

- Maszyny rolnicze to zbedna rzecz.

- Dojrzale, zebrane owoce rolnik sprzedaje do skupu.
-W przetworni robi si¢ gotowe satatki 1 dzemy.

5. ,,Praca rolnika” — pobawcie si¢ w zabawe dydaktyczng. Mozecie wspolnie przygotowac
sylwety potrzebne do zabawy lub wykorzysta¢ dostepne zabawki. Dziecko manipuluje nimi,
doktada, odktada i rozwigzujgq zadania:

- W zagrodzie sq 3 swinki, 2 krowy i 2 kozy. Ile zwierzqgt jest w zagrodzie?
- Woborze sq 4 cielgtka i 5 krow. lle zwierzqt mieszka w oborze?

- Na podwérku stoi 1 traktor, 4 przyczepy i 2 kombajny. lle maszyn jest na podworku?



Propozycje kart pracy:
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ZAPROWADZ ROLNIKA DO GOSPODARSTWA.
PO DRODZE ZABIERZ ZE SOBA WSZYSTKIE ZWIERZETA.

m)gm e O

- 4 GRACZ PORUSZA SIE O TYLE POL (MOZE ZDECYDOWAC, CZY PORUSZY
/A SIE DO PRZODU, CZY DO TYLU), ILE WSKAZE RZUT KOSTKA.

'

/
/) ZANIM GRACZ DOTRZE NA METE (GOSPODARSTWO), MUSI ZEBRAC
\ié WSZYSTKIE ZWIERZETA (STANAG NA KAZDYM POLU, NA KTORYM

m ZNAJDUJE SIE ZWIERZE)




Pomo6z mamie znalezc¢ piskle

Kiptecion (Academy



/4 ¥ 1. Jakie zwierze widzisz na obrazku? Polacz zwierze z jego cieniem.
. 2. Czy rozpoznajesz cienie pozostatych zwierzat?

4 1. Swinia bardzo lubi jes¢ warzywa. Nazwij wszystkie warzywa.
v 2. Zobacz, co dzi$ zje $winia.
3. Przeczytaj wyraz pod zdjeciem $wini. Pokoloruj taki sam na dole strony.
w4 Czy potrafisz przeczytaé pozostale wyrazy?
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