Temat tygodnia: ,,Witaj wiosno” 30.03-03.04.2020

*List do Pszczotek (rodzicow prosimy o odczytanie dzieciom)*

Drogie Pszczétki po raz kolejny przygotowaty$my dla Was kilka
propozycji realizacji zaplanowanych tematow. Kazdego dnia pamietajcie o
treningu umiejetnosci, starajcie sie byé samodzielni, ruszajcie sie duzo-
skaczcie, ¢wiczcie, tanczcie przy muzyce. Nie zapominajcie umilaé¢ czasu
swoim bliskim Waszym $piewem. Jak zobaczycie ze Waszym rodzicom
brakuje sity lub energii do zabawy zrébcie przerwe- przytulcie sie,
podziekujcie im, ze sq. z Wami i powiedzcie jak mocno ich kochacie.
Bawcie sie i uczcie jednoczesnie-

- pozdrawiamy ciepto zyczac zdréwka-
Panie: Kasia, Marta, Madzia

Poniedziatek 30.03.2020 Temat dnia ,,Wiosenne porzqdki”

1.Wiersz J. Kulmowa ,,Kotki marcowe”- rozmowa na temat tre$ci wiersza, wyjasnienie o jakich
kotkach byla mowa w wierszu.

,, Kotki Marcowe "

(autor: Joanna Kulmowa)

Na wierzbie

nad samym rowem -

srebrne kotki marcowe.

Na deszczu i na stocie

srebrniejq im futra kocie.

Plucha

i zawierucha.

Nie ma mamy,

co wylize brzuch do sucha.

Ale kotki marcowe nie piszczq,

hustajq si¢ na gatgzkach.

Mruczg:

- Nareszcie wiosna!

1 siers¢ majq coraz bardziej srebrzystg.

2. Prezentacja galazki lub ilustracji bazi (w zataczniku)- okreslenie jakie sa: migkkie, mite, puszyste
3. Zabawa sensoryczna- gromadzimy w pudetku materiaty o r6znej strukturze (np. tektura, papier
$cierny, kawatek deseczki, wata, flausz...), dziecko z zamknigetymi oczami wybiera jeden przedmiot

1 okresla czy moze on w dotyku przypomina¢ bazie.

4. Praca plastyczno-techniczna- wykonanie gatazki z baziami ( w zataczniku). Dzieci koloruja
galazke kredka lub wyklejaja brazowa plasteling, w miejscu bazi przyklejaja mate kuleczki waty :)



Wtorek 31.03.2020 Temat dnia: ,, Witamy powracajqce ptaki”

1.,,Wiosenne ptaki”- jaskotka, bocian, skowronek. Prezentacja tych ptakow 1 wspolne omowienie
ich wygladu ( ilustracje w zalaczniku). Zwrocenie uwagi, ze sg to ptaki ktoére zwiastujg wiosne i
przyleciaty do nas z cieptych krajow.

2. ,,Ptasie zagadki”- dzieci rozwigzuja zagadki wskazujac odpowiednig ilustracj¢ i nazywajac ptaka.

Elegantkq jest wsrod ptakow,

ciggle fruwa we fraku.

Zwiastuje koniec zimy,

cho¢ ,, pierwsza wiosny nie czyni” (jaskotka)

Przylecial z Afryki

z wesotym klekotem:

-Witajcie kochani!

Juz jestem z powrotem (bocian)

Ten wspanialy Spiewak

Zrywa sig o swiclie,

Zeby ludziom w polu
Uprzyjemniac Zycie (skowronek)

3. Zabawa ruchowa ,,Bocian i1 zabki”, aby byta fajniejsza zabawa mozna zaangazowac wszystkich
domownikéw :)

Jedna osoba jest bocianem, pozostali sg zabkami. Zabki skacza po podtodze, jezeli bocian krzyknie:
,bocian” zabki zastygaja w bezruchu, wowczas bocian nasladujac chod bociani porusza si¢ miedzy
zabkami i szuka takiej ktora si¢ poruszy. Jesli taka znajdzie to nastgpuje zmiana rol.

4. ,Hej zielona zabko”- zapoznanie z piosenkg ( piosenka w zataczniku) omowienie jej tekstu za
pomocg pytan kierowanych do dziecka (np. o jakich zwierzatkach byta mowa?, co robity te
zwierzatka?). Miedzy zwrotkami dzieci wykonuja odpowiednie ruchy. :)

Tekst:

1. Hej, zielona zabko,

mito pozna¢ cig.

Fadnie sobie skaczesz,

skaka¢ naucz mnie.

Poskaczemy jak zabki.

II Hej, ztota rybko,
mito poznac cie.
Ladnie sobie ptywasz,
ptywac naucz mnie.
Poptywajmy jak rybki.

III Hej, z6tta pszczoto,
mito poznac cig.

}.adnie sobie fruwasz,
fruwa¢ naucz mnie.
Pofruwajmy jak pszczoty.



Sroda 01.04.2020 Temat dnia: Pierwsze kwiaty

1.Tu mozemy wykorzystac¢ ilustracje z poprzedniego tygodnia- wiosenne kwiaty (hiacynt, krokus,
tulipan), przypominamy sobie ich wyglad, nazwy.

2. ,,A tulipan $pi”- proba inscenizacji wiersza D. Gellner ,,A tulipan §pi”. Aby sprawdzi¢ poziom
zrozumienia tekstu mozna zada¢ kilka pytan, np.:

* O jakim kwiatku byt wiersz?

* Kto rozmawiat z tulipanem?

* Co obudzito tulipana?

* Jakiego koloru miat liscie?

* Co tulipan mial na glowie?

W przypadku trudno$ci mozna obejrze¢ inscenizacj¢ grupy przedszkolnej- w zataczniku :)
Tekst:

D.Gellner ,, A tulipan Spi”

DZIECI:

1dg, idg ciepte dni, a tulipan spi.
DZIECKO I:

- Stonce siadto na parkanie.
SLONCE:

Wstawaj, wstawaj tulipanie!
Koncz zimowe sny!

DZIECI:

A tulipan spi.

DZIECKO II:

Stychac wkoto deszczu granie.
DESZCZ:

Wstawaj, wstawaj tulipanie!
Dam ci krople trzy!

DZIECI:

A tulipan spi.

DZIECKO II:

Stangl dziadek na sciezce.
DZIADEK:

Tulipanie Spisz jeszcze?
Postawig na grzqdce budzik,
moze wtedy si¢ obudzisz.
TULIPAN:

Kto to dzwoni? Kto mnie wolta?
O, jak ciepto dookota!
Patrzcie, liscie mam zielone!

DZIECI:
1 na glowie masz koroneg!

TULIPAN:
A tak mato brakowato
zebym przespatl wiosne calg!

3. Zabawa ruchowa przy piosence ,,Hej zielona zabko”- utrwalanie tekstu :)

4., Jak skacze zabka?”- ¢wiczenie motoryki matej, wyrabianie ptynnosci ruchow reki — taczenie
kropek ( karta w zataczniku).



Czwartek 02.04.2020 Temat dnia: ,,Witaj wiosno”
1. Zabawa muzyczno-ruchowa przy piosence ,,Hej zielona zabko” ( z poprzedniego dnia)

2. ,Jak kiedy$ ludzie wyganiali zim¢?”’- powtorka, przypominamy z poprzedniego tygodnia postac
,Marzanny” 1 zwyczaju starej ludowe;j tradycji jej topienia.

3. Tu mozemy wilaczy¢ dzieciom ,,Domowe przedszkole- Marzanka- zimy kolezanka” (niektorzy
beda mieli okazje przypomnie¢ sobie swoje dziecinstwo ©) . W tym filmiku powtorzymy i utrwali-
my sobie informacje o wiosnie a takze podejrzymy sposob wykonania pracy plastycznej- ,,Marzan-
na”, ktora proponuje. TU LINK DO ODCINKA:

https://vod.tvp.pl/video/domowe-przedszkole,marzanka-zimy-kolezanka,38487

4.Praca plastyczno- techniczna- ,,Marzanna”. Spos6b wykonania marzanny zawiera powyzszy odci-
nek ©

5. Zabawa matematyczno-j¢zykowa - rodzic wymienia oznaki wiosny (np. bocian, tulipan, stonce,
bazie.....) a dziecko probuje podane wyrazy podzieli¢ na sylaby- cicho, gto$no, wyklaska¢, wytu-
pac¢, wystuka¢ uderzajac drewniang tyzka w metalowa miske..., nastepnie w miare mozliwosci poli-
czy¢ sylaby 1 wskaza¢ liczbe okreslajacg ilos¢ sylab w danym stowie.

Pigtek 03.04.2020 Temat dnia: ,,Zdrowie na wiosne”

1.Jak to z wiosng bywa”- zajecia z profilaktyki logopedycznej, ¢wiczenia narzadoéw
artykulacyjnych. Rodzic wymienia zwiastuny wiosny a dziecko wykonuje okreslong czynnos¢
(zabawe mozna powtorzy¢ kilka razy)

,,stonce”- szeroki uSmiech

,»chmury”’- nadymanie policzkoéw
»wiatr’- wciagganie powietrza nosem, wydychanie ustami
,budzacy si¢ niedzwiedz”- szerokie ziewanie

»kapiaca woda z sopli”’- klgskanie jezykiem

2. Wiersz D Gellner ,,Szczypiorek™
Tekst:
Wiozytam do ziemi cebule
W zeszly wtorek,
Teraz mam w doniczce
Zielony szczypiorek.
Jezeli przyjdziecie
Do mnie, mili goscie
To mnie o szczypiorek
Zielony poproscie.

Po wystuchaniu wiersza mozna zaprezentowa¢ dzieciom prawdziwy szczypiorek lub ilustracjg, opi-
sa¢ jego wyglad.



3. ,,Zdrowe kanapki”- jesli mamy w domu dostepne produkty zrobmy wspoélnie z dzie¢mi zdrowe
kanapki. Przypomnijmy jakie znaczenie dla zdrowia ma jedzenie warzyw (w tym szczypiorku)

4. Sadzimy szczypiorek — jesli mamy w domu cebulke zasadzmy z dzieckiem w doniczce, omow-
my poszczegdlne etapy sadzenia. Zwrdéémy uwage na koniecznos$¢ dbania o roslinke np. podlewa-
nia, postarajmy si¢ aby bylo to obowigzkiem dziecka.
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