Drodzy Rodzice Pszczolek,
Od 16 do 20 marca rozmawiamy z dzie¢mi o wynalazkach. Propozycje na spedzenie czasu z dzieckiem:

1. Ogladanie dawnych przedmiotéw, ktore zostaly zastapione przez nowoczesniejsze. Preferowane jest
pokazywanie dzieciom rzeczywistych przedmiotow, zeby mogly je dotkna¢, sprobowac jak dziataty, ale

jesli nie majg Panstwo takich rzeczy w swoich zasobach, to mozna postuzy¢ si¢ zdjeciami z Internetu.

2. Jedng z propozycji jest obejrzenie filmu z serii Bylo sobie zycie pt.: ,,Bracia Raid i lotnictwo”. Film

jest dostepny na youtube.com lub pod linkiem https://www.youtube.com/watch?v=y7rLghz6bzY

3. Ogladanie zdj¢c 1 filmikéw na temat kosmosu.
4. Teatrzyk cieni (szablony ponizej)
5. Zabawa ruchowa:

- ,,Czym przyjedzie do nas ciocia?” — dziecko porusza si¢ swobodnie po pokoju, wypowiadajac stowa:
Czym przyjedzie do nas ciocia? Rodzic odpowiada: Samolotem! — dziecko porusza si¢ z uniesionymi na

boki wyprostowanymi rekoma. Inne mozliwo$ci: samochodem, na koniu, na rowerze.
6. Zajecia techniczne:
- Telefon ze sznurkiem — wykonanie telefonu ze sznurka i plastikowych/styropianowych kubeczkow.

- Rakieta — wykonanie rakiety przy uzyciu rolki po papierze, kolorowego papieru, bibuty i kleju.
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7. Zabawa badawcza:

- ,Jak to dziata” — dziecko siada przy misce z woda, ma przygotowane rézne przedmioty, np.: kamyk,

patyk, klocek, piorko, sprawdza ktory przedmiot zatonie, a ktory bedzie si¢ unosit na powierzchni wody.
8. Zabawa stuchowa:

- ,,Tajemnicze dzwigki” — rodzic prezentuje kilka przedmiotéw oraz dzwieki jakie one wydaja.

Nastepnie chowa si¢ za kotarg i gra na kolejnych przedmiotach. Dziecko zgaduje, ktéry to przedmiot.


https://www.youtube.com/watch?v=y7rLghz6bzY

Drodzy Rodzice, poza aktywnoSciami zwiazanymi z tygodniowym tematem zaj¢¢, zachecamy do

wykorzystania wspolnie spedzonego czasu na rozwijanie takze innych umiejetnosci dzieci.
1. Obszar fizyczny rozwoju:

- ¢wiczenia ruchowe przy muzyce: maszerowanie w rytm muzyki, podskoki obunéz, podskoki na jedne;j

nodze, przysiady, spacer z woreczkiem/ksigzeczkg na glowie

- rozwijanie orientacji w schemacie wlasnego ciata — pokazywanie poszczegdlnych czesci ciala,

poruszanie poszczegdlnymi czgsciami ciata

- doskonalenie umiejetnosci samodzielnego rozbierania si¢ i ubierania oraz nauka przewracania ubran

z lewej strony na prawa
- ¢wiczenia rozwijajgce orientacj¢ w przestrzeni:

e spojrzw gore / dot / przod / bok / tyt
® potoz pitke przed / za / obok / nad / pod

2. Obszar poznawczy:

- utrwalanie nazw koloréw

- doskonalenie umiej¢tnosci liczenia

- przeliczanie na konkretach w zakresie 1-5

- uktadanie puzzli, rozcinanie obrazkow na czesci o rownej wielkos$ci i uktadanie ich

- faczenie obrazka z jego cieniem

3. Cwiczenia usprawniajace motoryke mata i koordynacje wzrokowo—ruchowa:
- kolorowanie obrazkow

- malowanie z uzyciem farb

- wyklejanie szablondw przy uzyciu plasteliny

- robienie wezy z plasteliny

- rysowanie po $ladzie

- segregowanie drobnych przedmiotéw np. kolorowych fasolek

- zabawy spinaczami do bielizny — otwieranie i zamykanie

W zwiazku z tym, Zze w naszej grupie duzym zainteresowaniem cieszyl si¢ temat dinozauréw,

proponujemy kilka prac, ktore mozecie Panstwo wykona¢ razem z dzie¢mi.

PANIE Z PSZCZOtEK POZDRAWIAJA :)
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