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1.Przeczytaj dziecku "Legende
o Lechu, Czechu i Rusie"
autorki: Justyny Bednarek,
popros dziecko, by wystuchato
uwaznie jej tresci i
odpowiedziato na pytanie : Jak
’\Qizywalo sie pierwsze miasto

\_~__ Polskie? /

N

<

N

N
-

’_-"‘-‘: ¥ I. ..-.': I.ﬁ- ; ki
wigczpolske.pl

zrédio ilustracjic

Legenda o Lechu, Czechu 1 Rusie

Bylto to dawno temu. Tu, gdzie dziS jest Polska,

rosty geste lasy. Trzej bracia, Lech, Czech i1 Rus,

wyruszyli w poszukiwaniu miejsc na swoje osady.

Pewnego dnia dotarli do wzgodrza, na ktorym stat

ogromny dab. W jego konarach uwit gniazdo orzel.
Gdy ustyszatl rzenie koni, wzbil sie w powietrze.

Bialy ptak na tle czerwonego zachodu stonca wygladat
naprawde picknie. Lech zawotlal braci 1 powiedzial:

— Ten ptak jest znakiem, na ktory czekatlem. Podoba mi si¢
tutaj, ziemia jest zyzna, las pelen zwierzat. W tej okolicy
chce zbudowac swoj grod.

I tak sie stato. Bracia si¢ rozdzielili. Czech pojechat

na potudnie, a Rus — na wschod.

Lech, w miejscu, w ktorym zobaczyt orta, zatozyt grod
nazwany Gnieznem. Na godlo za$ wybral wtasnie orta.

2. Korzystajac z kolejnych kart - zademonstruj
dziecku polskie miasta i ich potozenie na mapie.
Porozmawiajcie na ich temat, zapytaj dziecko :
ktére miasto najbardziej mu sie podoba i
dlaczego; ktore chciatoby odzwiedzié.
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3. ,Polska” - prowadzenie linii po sladzie. Popros
dziecko, by poprowadzito palcem po sSladzie konturéw
Polski, nastepnie moze to zrobic przy pomocy kredKki.
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A8 7 4. Zaznaczcie na mapie punkt

‘VaRY €4 ~ (czerwong kredkaq), ktory bedzie

{ AN g . =% oznaczal miejscowosé, w ktérej

mieszkacie. Poproscie o pomoc
dorostego :)




5. "Puzzle" - poproscie dziecko, aby wycieto
puzzle wzdtuz linii, a nastepnie ztozyto obrazek
w catosc i przykleito go na kolejnej karcie. Y
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1."Godto" - pokoloruj godto Polski
wedtug podanego wzoru.




2. "Orzet" - popros dziecko, by policzyto wszystkie orty,
nastepnie narysowato w ramce : tyle kropek, ile jest oric’nﬁ.s\










5. "Muzyczno-patriotyczna
praca plastyczna" -

przygotuj: N
. : N

e nozyczki, )

e klej,

e kredki ,

e 1x cieniutka gatazke z drzewa. s f6)

wydrukuj_:
e 1x zapis nutowy hymnu
z kolejnej karty

wydrukuj i wytnij_:
e 1x wzoér ptaszka z kolejnej karty

Na wydrukowanym hymnie przyklej
gatazke z drzewa. Wytnij i ozdob
ptaszka. Przyklej ptaszka do gatazki.

6. Zaspiewaj kawatek hymnu :

Jeszcze Polska nie zgineta,

Kiedy my zyjemy.
‘ Co nam obca przemoc wzieta,
Y ¢ Szablg odbierzemy.
SO =7 Marsz, marsz Dgbrowski,
N W e Z ziemi wioskiej do Polski.

Za twoim przewodem
Zigczym sie z narodem.
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Brawo! .
Wspaniale®
wykonaliscie
wszystkie
zadania!




