
WIELKANOCNE ZAMIESZANIE 

Propozycje zabaw i aktywności cz.1 – W KOSZYCZKU WIELKANOCNYM 

 
1. „Święta Wielkanocne” – świąteczna piosenka 

https://www.youtube.com/watch?v=KyeLlFX0p2g 
Czy pamiętasz co powinno się znaleźć w koszyczku? Jeśli nie, to posłuchaj piosenki jeszcze kilka 
razy, a wtedy na pewno odpowiesz śpiewająco. 
 

2. Świąteczne porządki – zachęcanie do prac porządkowych 
Porozglądaj się po swoim pokoju. Czy wszystko na pewno jest na swoim miejscu? Jeśli nie, to 
szybciutko odłóż wszystkie rzeczy na swoje miejsca. A jeśli w Twoim pokoju jest porządek, 
koniecznie zapytaj rodziców, czy możesz im pomóc w świątecznych porządkach. 
 

3. Króliczek do przytulania – praca plastyczna 
Obejrzyj film, aby dowiedzieć się, jak krok po kroku wykonać własnego króliczka do przytulania. 
W zszywaniu zajączka mogą pomagać rodzice. 
 https://blizejprzedszkola.pl/szkolenia/filmy?kategoria=Platforma%20edukacyjna#film-82 
 
RUCH TO ZDROWIE – pamiętajcie o codziennej aktywności fizycznej najlepiej na świeżym 
powietrzu! Tutaj kilka inspiracji na zabawy i ćwiczenia gimnastyczne: 
 
GIMNASTYKA PRZEDSZKOLAKA – cz. 1 
https://www.youtube.com/watch?v=yPHeSAx9QCc&list=PLHAKYSUVjpEDUhVP64bO35P8EWp
U-hEHR 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------------------------- 

Przypominamy, że w obecnej sytuacji wyrażamy zgodę na udostępnienie Rodzicom tych materiałów  
w korespondencji prywatnej lub na stronach przedszkolnych. Należy jednak pamiętać, że wszystkie 
materiały są dziełem twórcy i wydawcy dlatego jeśli udostępniasz je – podaj źródło z którego pochodzą. 
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